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BASES DE PARTICIPACIÓN 
 

ORGANIZAN: Club Deportivo Natación Zamora 

 Federación de Natación de Castilla León 

PATROCINA: Excmo. Ayuntamiento de Zamora – Concejalía de Deportes  

1.  FECHA:  12 de Junio de 2010 

2.  LUGAR:  Piscina Municipal Cubierta de Zamora – 25 m y 8 calles.   

    Cronometraje Electrónico.  

3.  HORARIO:    Jornada de Mañana: 10:30 h. Jornada de Tarde: 17:00 h. 

Calentamiento desde una hora antes. 

4. PARTICIPACIÓN:  

4.1. Abierta y por invitación del Club Organizador. 

4.2. Los nadadores participantes deberán estar en posesión de la Licencia 

Federativa en vigor para la temporada 2009/2010. 

4.3. Cada nadador podrá participar en dos pruebas individuales y relevos. 

4.4. Cada Club sólo podrá inscribir dos nadadores por categoría y prueba 

individual, y un equipo de relevos por categoría y prueba. 

4.5. Cada nadador, competirá en las pruebas correspondientes a su 

categoría. 

4.6. En la prueba de 8x50 metros libres participarán dos nadadores de 

cada categoría, siguiendo el siguiente orden: 2 Benjamines, 2 

Alevines, 2 Infantiles y 2 Junior/Absolutos. 

4.7. Las pruebas están limitadas a un determinado número de series por 

tiempo de inscripción. 

4.7.1. Pruebas de 50 metros: 6 series/categoría/sexo. 

4.7.2. Pruebas de 100 metros: 4 series/categoría/sexo. 

4.7.3. Pruebas de 200 metros: 3 series/categoría/sexo. 

4.7.4. Pruebas de 400 metros: 2 series/categoría/sexo. 

4.8. Es posible ampliar el número de series de algunas pruebas si se reduce 

la participación de otras, compensando el horario. 

4.9. La organización podrá inscribir nadadores del C. D. Natación Zamora 

Fuera de Concurso.  
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5. CATEGORÍAS:   

MASCULINO   FEMENINO 

 Benjamín  Año 1999 y 2000  Año 2000 y 2001 
 Alevín   Año 1997 y 1998  Año 1998 y 1999 
 Infantil   Año 1994, 1995 y 1996 Año 1996 y 1997 
 Junior / Absoluto Año 1993 y mayores  Año 1995 y mayores 
 

6. INSCRIPCIONES Y PLAZOS:    

6.1. Los Clubes confirmarán su asistencia antes del día 1 de Junio por e-

mail a la siguiente dirección: club@natacionzamora.es  

6.2. Los Clubes que confirmen su asistencia remitirán, antes del 7 de Junio, 

a la misma dirección, las inscripciones realizadas por el programa 

informático de la R.F.E.N., no aceptándose inscripciones posteriormente 

a esta fecha.  

6.3. Los Clubes portugueses rellenarán y enviarán por correo electrónico las 

hojas de inscripción que se adjuntan, antes del día 4 de Junio. 

6.4. Se publicará en la página web del Club Organizador 

(www.natacionzamora.es) y se enviará por e-mail a los clubes 

participantes el día 8 de Junio, el listado de participantes, para corregir 

posibles errores en las inscripciones. No se permitirán sustituciones 

el día de la competición. 

6.5. El listado oficial de inscripciones se publicará en la página web del Club 

Organizador y se enviará por e-mail a los clubes participantes el día 10 

de Junio, junto con las instrucciones técnicas y los horarios. Un juego 

de series se entregarán el día de la competición a cada club 

participante. Si algún club trae dos técnicos, lo deberá comunicar. 
 

7. FÓRMULA DE COMPETICIÓN 
 

7.1. Todas las pruebas se nadarán por sistema "contra-reloj", con 

Cronometraje  Electrónico. 

7.2. Puntuarán los 16 primeros clasificados en cada prueba individual o de 

relevos, siendo esta:   19, 16, 14, 13, 12, 11, 10, 9, 8, 7, 6, 5, 4, 3, 2 y 1 

puntos. La prueba de relevos puntuará Doble.  

7.3. La clasificación final será Conjunta (Masculina + Femenina) por la suma 

de puntos de todas las categorías. 
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8. COMPETICIÓN: 
 

8.1. Esta Competición se haya incluida en el Calendario de la Federación de 

Natación de Castilla y León, formando parte del III Circuito de 

Natación de Castilla y León junto a los Trofeos del C. N. León y C. N. 

Castilla Burgos. 

8.2. La competición se regirá por el reglamento de la R.F.E.N.  

8.3. Los Delegados de equipo se reunirán con la Organización siempre que 

esta estime oportuno, siendo estos los encargados de informar en todo 

momento a sus nadadores sobre el discurrir de la competición. 
 

9. PREMIOS: 
 

9.1. Medallas a los tres primeros clasificados de cada categoría en cada 

prueba individual, así como a cada uno de los miembros de los tres 

primeros equipos clasificados en las pruebas de relevos. 

9.2. El VII TROFEO INTERNACIONAL DE NATACIÓN "CIUDAD DE 

ZAMORA" lo obtendrá el equipo que resulte clasificado en primer lugar 

en la clasificación conjunta y cheque de 300 €. 

9.3. Trofeo al 2º Club Clasificado y cheque de 125 €. 

9.4. Trofeo al 3º Club Clasificado y cheque de 75 €. 

9.5. Trofeo al 4º, 5º y 6º Club Clasificado. 

9.6. Trofeo AGUSTÍN ORTIZ PONCE a la Mejor Marca Masculina por Tabla 

FINA y cheque de 50 €. 

9.7. Trofeo AGUSTÍN ORTIZ PONCE a la Mejor Marca Femenina por Tabla 

FINA y cheque de 50 €. 

9.8. Premios individuales “III Circuito de Natación de Castilla y León” 

Federación de Natación de Castilla y León, según clasificación final 

Masculina y Femenina por Tabla FINA, con la suma de puntos de la 

mejor marca de cada sede: Zamora, León y Burgos. Siendo 

imprescindible para optar a dichos premios participar en las 3 sedes. 

1º Clasificado 300 €, 2º 200 €, 3º 125 € y 4º 75 € 

1ª Clasificada 300 €, 2ª 200 €, 3ª 125 € y 4ª 75 € 
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10. PROGRAMA. 
 

JORNADA DE MAÑANA JORNADA DE TARDE 
1. 4x100 Estilos Masculino Benjamín 
2. 4x100 Estilos Femenino Benjamín 
3. 4x100 Estilos Masculino Alevín 
4. 4x100 Estilos Femenino Alevín 
5. 4x100 Estilos Masculino Infantil 
6. 4x100 Estilos Femenino Infantil 
7. 4x100 Estilos Masculino Junior/Abs. 
8. 4x100 Estilos Femenino Junior/Abs. 
 

ENTREGA MEDALLAS. 
PRUEBAS: 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7 y 8. 

 

9. 200 Espalda Masculino Infantil 
10. 200 Espalda Femenino Infantil 
11. 200 Espalda Masculino Junior/Abs. 
12. 200 Espalda Femenino Junior/Abs. 
 

ENTREGA MEDALLAS. 
PRUEBAS: 9, 10, 11 y 12. 

 

13. 100 Mariposa Masculino Alevín 
14. 100 Mariposa Femenino Alevín 
15. 100 Mariposa Masculino Infantil 
16. 100 Mariposa Femenino Infantil 
17. 100 Mariposa Masculino Junior/Abs. 
18. 100 Mariposa Femenino Junior/Abs. 

 

ENTREGA MEDALLAS. 
PRUEBAS: 13, 14, 15, 16, 17 y  18. 

 

19. 50 Braza Masculino Benjamín 

20. 50 Braza Femenino Benjamín 
21. 100 Braza Masculino Alevín  
22. 100 Braza Femenino Alevín 
23. 100 Braza Masculino Infantil 
24. 100 Braza Femenino Infantil 
25. 100 Braza Masculino Junior/Abs. 
26. 100 Braza Femenino Junior/Abs. 

 

ENTREGA MEDALLAS. 
PRUEBAS: 19, 20, 21, 22, 23, 24, 25 y 26. 

 

27. 400 Estilos Masculino Infantil 
28. 400 Estilos Femenino Infantil 
29. 400 Estilos Masculino Junior/Abs. 
30. 400 Estilos Femenino Junior/Abs  
 

ENTREGA MEDALLAS. 
PRUEBAS: 27, 28, 29 y 30. 

 

31. 100 Libres Masculino Benjamín. 
32. 100 Libres Femenino Benjamín. 
33. 200 Libres Masculino Alevín 
34. 200 Libres Femenino Alevín 
35. 200 Libres Masculino Infantil 
36. 200 Libres Femenino Infantil 
37. 200 Libres Masculino Junior/Abs. 
38. 200 Libres Femenino Junior/Abs. 
 

ENTREGA MEDALLAS. 
PRUEBAS: 31, 32, 33, 34, 35, 36, 37 y 38. 

 

39. 50 Espalda Masculino Benjamín 
40. 50 Espalda Femenino Benjamín 
41. 50 Espalda Masculino Alevín 
42. 50 Espalda Femenino Alevín 
43. 50 Espalda Masculino Infantil 
44. 50 Espalda Femenino Infantil 
45. 50 Espalda Masculino Junior/Abs. 
46. 50 Espalda Femenino Junior/Abs.  
 

DESCANSO DE 5 MINUTOS 
 

47. 8x50 Libres Masculino 
48. 8x50 Libres Femenino 
 

ENTREGA MEDALLAS. 
PRUEBAS: 39, 40, 41, 42, 43, 44, 45, 46, 47 y 

48. 
 

ENTREGA DE TROFEOS. 

 


