
 

 

LNB0910PO_A 

FICHA TECNICA DE LA COMPETICION. 

 NOMBRE DE LA COMPETICION: 

1ª  JORNADA  LIGA NACIONAL BENJAMIN 

 FECHA DE CELEBRACION: 

15  DE NOVIEMBRE DE 2.009 

 LUGAR GEOGRAFICO DE LA COMPETICION: 

PONFERRADA 

PISCINA :  EL TORALIN  25 m 

CORONOMETRAJE: MANUAL 

COMPOSICION DEL JURADO: 

JUEZ ARBITRO: LOURDES VARELA GALLEGO 

JUEZ DE SALIDAS: HELIODORO MARCOS REDONDO 

JUECES DE LLEGADAS / ESTILOS: 

AYUDANTE JUEZ DE SALIDAS:  

JEFE DE CRONOS: JOSE GONZALEZ 

CRONOMETRADORES 

CALLE 1: Mª ANGELES YECORA 

CALLE 2: BALBINO GARCIA SEIJAS 

CALLE 3: LAURA FRANCO REQUEJO 

CALLE 4: AMALIA DIEGUEZ 

CALLE 5: ANA PACIOS LOPEZ 

CALLE 6: MARTA VIDAL SOBRIN 

 

SECRETARIA: 

SECRETARIA TECNICA: JOSE ANTONIO SUAREZ 

 

 

 

 

FDO: LOURDES VARELA GALLEGO 



LISTA DE PARTICIPANTES

1ª JORNADA LIGA BENJAMIN, 15 DE NOVIEMBRE DE 2009
Datos técnicos: Piscina de 25 m., Cronometraje Manual

PONFERRADA

Club Mujeres TotalHombres
C.N. PONFERRADA00589 12 9 21
C.N. BIERZO00814 8 9 17

3820 182
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Datos técnicos: Piscina de 25 m., Cronometraje Manual
PONFERRADA1ª JORNADA LIGA BENJAMIN, 15 DE NOVIEMBRE DE 2009

15/11/2009

RESULTADOS GENERALES

1 - 100 m. ESPALDA MASCULINO 11 A

T.R. Resultado   ClubAñoNombreLicencia RK 
PONFEDA1999ESTABAN  GONZALEZ GABRIELP005890901

2:01.8650 56.25
56.25

100 2:01.86
1:05.6
1 PONFEDA1999GARCIA CARRO ADRIAN0444370382

2:06.4650 1:00.21
1:00.2
1

100 2:06.46
1:06.2
5 NBIERZO1999RAMON VANEGAS JULIO CESAR0444349503

2:07.7450 1:01.32
1:01.3
2

100 2:07.74
1:06.4
2 PONFEDA1999MERAYO  CALVETE ADRIAN0715293344

2:09.1750 1:01.47
1:01.4
7

100 2:09.17
1:07.7
0 PONFEDA1999CALLEJA  TAHOCES SERGIOP005890885

2:19.0150 1:06.26
1:06.2
6

100 2:19.01
1:12.7
5 PONFEDA1999 CALLEJA  TAHOCES DAVIDP005890876

2:20.4050 1:07.16
1:07.1
6

100 2:20.40
1:13.2
4 NBIERZO1999MARTINEZ NUÑEZ ALFREDOP008141037

2:22.4850 1:06.56
1:06.5
6

100 2:22.48
1:15.9
2 PONFEDA1999LUIS  HERNANDEZ RAUL044434140

BAJ

PONFEDA1999DIEGUEZ  BARRIO LUISP00589089
BAJ

NBIERZO1999DIAZ RGUEZ DANIEL044435114
BAJ

RT: RETIRADO
NP: NO PRESENTADO

DES: DESCALIFICADO
BAJ: BAJA
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Datos técnicos: Piscina de 25 m., Cronometraje Manual
PONFERRADA1ª JORNADA LIGA BENJAMIN, 15 DE NOVIEMBRE DE 2009

15/11/2009

RESULTADOS GENERALES

2 - 100 m. ESPALDA FEMENINO 10 A

T.R. Resultado   ClubAñoNombreLicencia RK 
NBIERZO2000RGUEZ RAMAS PAULAP008141081

2:00.3150 56.70
56.70

100 2:00.31
1:03.6
1 NBIERZO2000MARTIN RGUEZ DIANAP008141052

2:25.9550 1:07.15
1:07.1
5

100 2:25.95
1:18.8
0 NBIERZO2000SANTIAGO PARRA MARIETA0444384423

2:26.2750 1:05.32
1:05.3
2

100 2:26.27
1:20.9
5 NBIERZO2000CUELLO RGUEZ SELENEP008141064

2:53.6750 1:19.77
1:19.7
7

100 2:53.67
1:33.9
0 PONFEDA2000GARCIA  LOPEZ ALBAP00589098

BAJ

PONFEDA2000RUIZ  NOGUEIRA SONIAP00589094
BAJ

NBIERZO2000FDEZ PEREIRA SARAP00814109
BAJ

3 - 50 m. LIBRE MASCULINO 10 A

T.R. Resultado   ClubAñoNombreLicencia RK 
NBIERZO2000BLANCO RGUEZ DAVIDP008141161

47.4850 47.48
47.48

PONFEDA2000SANTIN FERNANDEZ ADRIANP005891022
48.5650 48.56

48.56
PONFEDA2000GOYENECHE TARNO MIKELP005891033

59.7950 59.79
59.79

PONFEDA2000RODRIGUEZ FERNANDEZ ALEJANDROP005891044
1:01.8150 1:01.81

1:01.8
1 PONFEDA2000ARCA RODRIGUEZ RAUL0444368825

1:08.0750 1:08.07
1:08.0
7 PONFEDA2000GARCIA DE CRUZ DIEGOP00589106

BAJ

NBIERZO2000REGUERA ARIAS JOSUE ANGELP00814102
BAJ

NBIERZO2000JIMENEZ ALONSO IKERP00814113
BAJ

RT: RETIRADO
NP: NO PRESENTADO

DES: DESCALIFICADO
BAJ: BAJA
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Datos técnicos: Piscina de 25 m., Cronometraje Manual
PONFERRADA1ª JORNADA LIGA BENJAMIN, 15 DE NOVIEMBRE DE 2009

15/11/2009

RESULTADOS GENERALES

4 - 50 m. LIBRE FEMENINO 9 A

T.R. Resultado   ClubAñoNombreLicencia RK 
PONFEDA2001GALLEGO RUBIO PATRICIAP005891091

53.9950 53.99
53.99

PONFEDA2001BOCIJA BENNETT BELEN0715336752
54.2350 54.23

54.23
PONFEDA2001ALLER PFIRTER MILAGROS0767356913

55.7150 55.71
55.71

PONFEDA2001CALVO PEREZ PAULA0444365174
1:04.0650 1:04.06

1:04.0
6 NBIERZO2001HONRUBIA ALVAREZ ALBAP008141105

1:21.8050 1:21.80
1:21.8
0 NBIERZO2001VARELA GARRIDO ALICIA044437270

BAJ

RT: RETIRADO
NP: NO PRESENTADO

DES: DESCALIFICADO
BAJ: BAJA
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Datos técnicos: Piscina de 25 m., Cronometraje Manual
PONFERRADA1ª JORNADA LIGA BENJAMIN, 15 DE NOVIEMBRE DE 2009

15/11/2009

RESULTADOS GENERALES

5 - 50 m. LIBRE MASCULINO 11 A

T.R. Resultado   ClubAñoNombreLicencia RK 
PONFEDA1999ESTABAN  GONZALEZ GABRIELP005890901

46.5750 46.57
46.57

NBIERZO1999PEREIRA MENDEZ DAVID0715322322
47.3250 47.32

47.32
NBIERZO1999MARTINEZ NUÑEZ ALFREDOP008141033

47.5550 47.55
47.55

NBIERZO1999RAMON VANEGAS JULIO CESAR0444349504
48.5350 48.53

48.53
PONFEDA1999CALLEJA  TAHOCES SERGIOP005890885

50.9850 50.98
50.98

PONFEDA1999GARCIA CARRO ADRIAN0444370386
52.0350 52.03

52.03
PONFEDA1999MERAYO  CALVETE ADRIAN0715293347

52.9050 52.90
52.90

PONFEDA1999 CALLEJA  TAHOCES DAVIDP005890878
55.7350 55.73

55.73
PONFEDA1999LUIS  HERNANDEZ RAUL044434140

BAJ

PONFEDA1999DIEGUEZ  BARRIO LUISP00589089
BAJ

NBIERZO1999DIAZ RGUEZ DANIEL044435114
BAJ

NBIERZO1999SANTIN BETANCOURT ANGEL JESUS071517304
BAJ

RT: RETIRADO
NP: NO PRESENTADO

DES: DESCALIFICADO
BAJ: BAJA
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Datos técnicos: Piscina de 25 m., Cronometraje Manual
PONFERRADA1ª JORNADA LIGA BENJAMIN, 15 DE NOVIEMBRE DE 2009

15/11/2009

RESULTADOS GENERALES

6 - 50 m. LIBRE FEMENINO 10 A

T.R. Resultado   ClubAñoNombreLicencia RK 
NBIERZO2000RGUEZ RAMAS PAULAP008141081

48.7350 48.73
48.73

NBIERZO2000SANTIAGO PARRA MARIETA0444384422
1:00.7550 1:00.75

1:00.7
NBIERZO2000MARTIN RGUEZ DIANAP008141053

1:05.5550 1:05.55
1:05.5

NBIERZO2000CUELLO RGUEZ SELENEP008141064
1:10.4850 1:10.48

1:10.4
8 NBIERZO2000RGUEZ DE PRADO IRUÑE0444375675

1:15.8750 1:15.87
1:15.8

PONFEDA2000GONZALEZ  ALVAREZ ANDREAP005891076
1:19.8850 1:19.88

1:19.8
NBIERZO2000TOMAS CARRERA ALBAP008141127

1:47.0150 1:47.01
1:47.0

PONFEDA2000GARCIA  LOPEZ ALBAP00589098
BAJ

PONFEDA2000ABAD  REGUERA LAURA071526022
BAJ

PONFEDA2000RUIZ  NOGUEIRA SONIAP00589094
BAJ

NBIERZO2000FDEZ PEREIRA SARAP00814109
BAJ

RT: RETIRADO
NP: NO PRESENTADO

DES: DESCALIFICADO
BAJ: BAJA

15/11/200920:45:53Información correcta aSW.RESULTADOS_GENERAL.V0
Sistemas de Información,  MSL Software - www.msl.es

5 / 5



Datos técnicos: Piscina de 25 m., Cronometraje Manual
PONFERRADA1ª JORNADA LIGA BENJAMIN, 15 DE NOVIEMBRE DE 2009

7 - 4x50 BRAZA MASCULINO BENJAMINRESULTADOS

15/11/2009

RK Club Nombre Club    ResultadoT.R.
PONFEDAC.N. PONFERRADA005891 4:40.54

1999MERAYO  CALVETE ADRIAN1 50 1:09.88
1:09.8
81999CALLEJA  TAHOCES SERGIO2 100 2:16.39
1:06.5
12000SANTIN FERNANDEZ ADRIAN3 150 3:21.73
1:05.3
41999 CALLEJA  TAHOCES DAVID4 200 4:40.54
1:18.8
1

RT: RETIRADO
NP: NO PRESENTADO

DES: DESCALIFICADO
BAJ: BAJA
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Datos técnicos: Piscina de 25 m., Cronometraje Manual
PONFERRADA1ª JORNADA LIGA BENJAMIN, 15 DE NOVIEMBRE DE 2009

8 - 4x50 BRAZA FEMENINO BENJAMINRESULTADOS

15/11/2009

RK Club Nombre Club    ResultadoT.R.
PONFEDAC.N. PONFERRADA00589 DES

2001GALLEGO RUBIO PATRICIA1

2001ALLER PFIRTER MILAGROS2

2001BOCIJA BENNETT BELEN3

2001CALVO PEREZ PAULA4

NBIERZOC.N. BIERZO00814 DES
2000MARTIN RGUEZ DIANA1

2000RGUEZ RAMAS PAULA2

2000SANTIAGO PARRA MARIETA3

2000RGUEZ DE PRADO IRUÑE4

RT: RETIRADO
NP: NO PRESENTADO

DES: DESCALIFICADO
BAJ: BAJA
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